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Poueyferré. Rééduquer par l'écoute
La méthode mise en place par Alfred Tomatis est

une thérapie basée sur le son, qui vise à pallier

toutes les difficultés d'écoute et d'apprentissage, à

stimuler les capacités intellectuelles :

concentration, mémorisation, expression par un

travail sur l'oreille et sur la voix. Ces « cures

soniques » permettraient également une plus

grande ouverture au monde et aux autres. La

méthode Tomatis est adaptée aux enfants, car

pendant qu'ils écoutent les sons, ils peuvent

pratiquer des activités manuelles et artistiques.

Martine Renous, invitée par l'association Premiers

Pas, a présenté cette méthode et la cure sonique.

Des personnes présentes et ayant expérimenté la

méthode pour leurs enfants ont témoigné de ses

bienfaits. Renseignements au 05.59.21.56.82.

Vendredi 18 Fév - 08:58 - Sainte Bernadette
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